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LAPACHO / kora drzewa lapacho

Cena 6,90 zł

Dostępność Dostępny

Czas wysyłki 24 godziny

Opis produktu
Lapacho - Tabebuia impetiginosa, to drzewo pochodzące z Ameryki Południowej i Środkowej. Kora tej rośliny ma szerokie
zastosowanie we wspomaganiu walki z różnymi schorzeniami, głównie zapalnymi stanami skóry ale również pomaga w
stanach zapalnych jelit, chorobach reumatycznych, astmie oskrzelowej, miażdżycy zapaleniu nerek i pęcherza moczowego.
Przygotowanie naparu polega na jej gotowaniu, około dwie łyżki kory zalewamy szklanką wody i powoli doprowadzamy do
wrzenia po czym 4-5 minut gotujemy ją na małym ogniu. Po tym czasie odstawiamy na około 30 minut. Należy spożywać
napar często ale w małych porcjach. Uzyskany w ten sposób wywar można stosować również zewnętrznie. W przypadku
stanów zapalnych skóry, ciężko gojących się ran należy delikatnie przemywać te miejsca.
Stosowanie wywaru z kory lapacho zawsze należy skonsultować z lekarzem. Nie należy łączyć lapacho z innymi kuracjami.
Lapacho nie powinny stosować kobiety w ciąży i matki karmiące.
 

Produkt posiada dodatkowe opcje:

Gramatura: 50g , 100g , 200g

Sposób parzenia.

   Jedna łyżeczka herbaty na filiżankę

   
  Temperatura wody 95º 

  Czas parzenia 3-5min.
  

    Krótki czas parzenia herbaty to napar o właściwościach pobudzających.
         Długi czas parzenia herbaty to napar o właściwościach uspakajających.
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